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cápsulas 
al día2

Cuaderno de entrenamiento

del CEREBRO

UNIDAD DE MEMORIA 
ENTRENAMIENTO CEREBRAL

Complemento alimenticio. No debe utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.
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Copia las tres figuras debajo de ellas

¿Cuántos triángulos hay en la figura 2 y 3?
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